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　 し た が っ て 本 論 で は、 作 業 療 法 理 論 の 開
発という伝統と方法論を持たない我が国にお
い て、 今 後 の 理 論 的 研 究 を 活 性 化 さ せ る た
め、 筆 者21） が 考 案 し、 西 條22） が バ ー ジ ョ ン
アップ さ せ た 構 造 構 成 的 本 質 観 取（structure-






















































































































































































































































































































































　The aim of this study was to investigate 
the methodology of theoretical research in 
occupational therapy research. Structure-
constructive essential intuition as theoretical 
research was developed, based on structural 
constructivism. This methodology will be useful 
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